
 

Thérèse Castonguay 
 

POSTE ACTUEL 
Chroniqueuse pour la Maison mère des Sœurs grises, traductrice français-anglais 

PRINCIPALES RÉALISATIONS 
 
Sœur Thérèse Castonguay a contribué aux soins infirmiers et à la Saskatchewan 
Registered Nurses Association (SRNA) par le travail de pionnière qu’elle a fait au cours 
des débuts de la formation en soins infirmiers. Après avoir terminé une maîtrise en 
éducation en soins infirmiers à la Catholic University of America à Washington, D.C., en 
1962, elle a lancé à des hôpitaux de Regina et de Moose Jaw, un programme 
« expérimental » d’une durée de deux ans menant à un diplôme en soins infirmiers. Cette 
innovation suivait le programme d’enseignement centralisé qui existait depuis longtemps 
et a précédé le transfert des hôpitaux aux instituts techniques des programmes de 
formation menant à un diplôme. En 1966, elle a été la première infirmière canadienne 
nommée par le gouvernement provincial au poste de surintendante de l’éducation en soins 
infirmiers au ministère de l’Éducation. Elle a reçu des prix de la Sigma Theta Tau Honor 
Society de Washington, D.C., et elle est membre à vie de la SRNA. Elle habite maintenant 
à Montréal où elle est active au ministère catholique comme historienne et chroniqueuse 
pour les Sœurs grises. 
 


